
一般学級(Ⅰ)  （一単位時間５０分）　３年

社会

特活

　　　総合
理科 社会 保健体育 国語

木 金

8:55
9:00

登校 登　校　指　導

10:20
1 英語 国語 数学

15:00 下　校　指　導

＊「総合」は総合的な学習の時間、「技家」は技術・家庭科を示す
＊登校直後の自立活動と4校時の自立活動を合わせ週５単位時間とする。
＊水曜の５，６校時の「美術」と「技家」は隔週で２時間続きで行う。
＊「総合」・「特活」は隔週で２時間続きで行う。

一般学級(Ⅰ)  （一単位時間５０分）１年

時刻 曜日 月 火 水

13:55 移動　休憩

14:45
6 自立活動 道徳

美術

　　　技家
国語 自立活動

13:00 移動　休憩

13:50
5 社会 数学

美術

　　　技家
理科 英語

12:30 給食　昼休み

自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

理科 自立活動

15:00 下　校　指　導

＊「総合」は総合的な学習の時間、「技家」は技術・家庭科を示す
＊登校直後の自立活動と4校時の自立活動を合わせ週５単位時間とする。
＊水曜の５，６校時の「美術」と「技家」は隔週で２時間続きで行う。
＊「総合」・「特活」は隔週で２時間続きで行う。

数学 社会

13:55 移動　休憩

14:45
6 自立活動 道徳

美術

　　　技家

自立活動 自立活動

13:00 移動　休憩

13:50
5 英語 数学

美術

　　　技家

一般学級(Ⅰ)  （一単位時間５０分）２年

12:30 給食　昼休み

12:55
4 自立活動 自立活動

10:25

11:15

11:20

12:10

12:30

13:00

給食　昼休み

自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

2

移動　休憩

特活

　　　総合
数学 英語 保健体育

移動　休憩

音楽 理科

移動　休憩

3

＊「総合」は総合的な学習の時間、「技家」は技術・家庭科を示す
＊登校直後の自立活動と4校時の自立活動を合わせ週５単位時間とする。
＊水曜の５，６校時の「美術」と「技家」は隔週で２時間続きで行う。
＊「総合」・「特活」は隔週で２時間続きで行う。

15:00 下　校　指　導

13:55 移動　休憩

14:45
6 自立活動 道徳

美術

　　　技家
社会 自立活動

13:50
5 理科 英語

美術

　　　技家
国語 数学

12:55
4

9:25 自立活動

9:30 移動　休憩

国語

数学

11:20 移動　休憩

12:10
3

特活

　　　総合
社会 理科 保健体育

社会

10:25 移動　休憩

11:15
2

特活

　　　総合
英語 英語 保健体育

金

8:55
9:00

登校 登　校　指　導

10:20
1 国語 理科 数学 音楽

時刻 曜日 月 火

12:55
4

9:25 自立活動

9:30 移動　休憩

水 木

自立活動

英語

11:20 移動　休憩

12:10
3

特活

　　　総合
国語 数学 保健体育

11:15
2

特活

　　　総合
社会 社会 保健体育

10:20
1 理科 英語 国語 音楽 国語

理科

10:25 移動　休憩

9:30 移動　休憩

金

8:55
9:00

登校 登　校　指　導

9:25 自立活動

時刻 曜日 月 火 水 木




