
＊金曜日の「音楽」と「美術」・月曜日の「特活」と「総合」は、隔
週で２時間続きで行う。
＊登校直後の自立活動と4校時の自立活動(食事指導)を合わせ週５単位
時間とする。
＊特別活動（朝の会）は週５０分とする。
＊６校時の自立活動は、（身体の学習）または、（認知学習）を行
う。

＊月曜日の２・３校時は、「特活」と「生単」を各週で２時間続きで行う。　　　

12:15 移動　休憩

自立活動

重複学級(Ⅲ)　１～３年　（１単位時間５０分） 重複学級(Ⅳ)　１～３年　（１単位時間５０分）

＊月曜の２・３校時は、「特活」と「自立活動」を各週で２時間続き
で行う
＊登校直後の自立活動と4校時の自立活動(食事指導)を合わせ週５単位
時間とする。
＊特別活動（朝の会）は週５０分とする。

自立活動
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13:55 移動　休憩
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13:00 昼休み
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の指導
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の指導
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12:55
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金
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時刻 曜日 月 火

11:20 移動　休憩

12:10
3

特活

　　　自立活動

体育 国語 音楽 美術

10:25 移動　休憩

11:15
2

特活

　　　自立活動

自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

9:30 移動　休憩

10:20
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の指導
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の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

9:15 自立活動

9:25 特別活動

水 木

15:00 下　校　指　導

13:55 移動　休憩

14:45
6 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

13:00 昼休み

13:50
5

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

音楽

　　　美術

12:15 移動　休憩

12:55
4 自立活動

音楽

　　　美術

11:20 移動　休憩

12:10
3

特活

　　　総合

生活単元
学習

作業学習 体　育

国語

10:25 移動　休憩

11:15
2

特活

　　　総合

生活単元
学習

作業学習 体　育

10:20
1 国語 数学 国語 数学

9:25 特別活動

9:30 移動　休憩

金

8:55
9:00

登校 登　校　指　導

9:15 自立活動

時刻 曜日 月 火 水 木


